
 

 

 שיעורים שבועיים לאור הפרשה מפי הרב אריה יוסף שליט"א –מערכת שיעורי לב ארי 

 לע"ð הבחור אריה ז"ל בן דוד ושרה הי"ו

  

  

  

 

  

  

  

  

ðים והדברים מוגשים  בהיר כי הסגולותðלקטו ממקורות שוð
  למעייðים הðכבדים ואין המערכת אחראית על תוכðם (טל"ח) 

  

  סגולתו של חודש איי'ר 

, הרפואה מתחזקת ומועילה. ראשי התיבות  'עצרת ' ועד    'אייר'מ   :בגמרא במסכת שבת מובא
) רופאך. וכן: "אויבי ישובו יבושו רגע". בחודש זה מרפא אותנו הקב"ה  י'של אייר הם: אני ד' (י 

  בכבודו ובעצמו, שהיא רפואה שלמעלה מהטבע, העוקרת את החולי כאילו לא היה מעולם. 
  

ואה שהוא  ומנוסה בחכמת הרפשחודש אייר נבחן  טעם    –ועוד כתב בספר לוח דבר בעיתו  
מהעיפושים וחולשת המרה, משום שכל החולשות והחולאים,    מכאט וסוגל לרפואת ריקון האיצמ 

חיל המן לרדת שהוא  הנה בחודש זה התבאים על פי רוב ממאכלים שאינם לםפי מזג האדם, ו
או כל  שבחודש זה נתרפמצא  אוב נא ממנו כל חולי ומכ'לחם אבירים' שנבלע באיברים ולא ב

זה ש גם ב'(בו סגולה לרפואה    ישהחולאים, לכן נשאר טבע קיים בחודש  בורתא' יקרה דחראה 
  "א) האדמו"ר מביאלא שליטדמת בהק

  
  סגולת הגשמים היורדים בחודש זה: 

שכר' הקפיד לציין 'בחודש  ב'בני יש בספר לוח דבר בעתו: 'הגשמים שמפסח עד עצרת (  כתב   
'.  ן לך רפואה כמוה בכל חנויות הרפואותדייקא) הם רפואה גדולה לכל התחלואים שאי  אייר'

דהיינו לעמוד בגשם ולגלות קצת את ראשו וגם לפתוח פיו לגשם, וכן מעצרת ואילך אם יורדים  
  טובים (נופת צופים להרה"ק רבי פנחס מקוריץ זצ"ל) הם  – ארץ צריכה להם ה(בחו"ל) כש

  
  

  תפילה מהחיד"א זצ"ל לבריאות ורפואה שלימה 

ובריאות  ' כוח  בנו  וגידינו  ריבונו של עולם, ברחמיך תן  וחזק ואמץ באברינו  ויכולת מספיק, 
וגופנו לעמוד על המשמר. ולא יארע לנו שום מחוש ושום כאב, ונהיה שמחים וטובים ובריאים  
לעבודתך. ותצילנו מכל רע, ותאריך ימינו בטוב ושנותינו בנעימים ומלא שנותינו אורך ימים, 

לעבודתך. לנו  כנפיך תסתירנו,    ושנות חיים תוסיף  בני ביתנו מכל  ובצל  ולכל  לנו  ותצילנו 
  '. גזירות קשות ורעות, ונהיה שקטים ושאננים, דשנים ורעננים לעבודתך וליראתך

  

 09גליון מס' 

 התשפ" אחרי פרשתשבת 

 סגולות חודש אייר


